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Ministerium  fiir  Bildun und  Kindertagesforderung ; it ;
Mecklenburg-Vorpommern - 0-18048 Schwerin Die Ministerin

An die Eltern, Schilerinnen und Schiller
in Mecklenburg-Vorpommern

Schwerin, 16.04.2026

digitale Sprechstunde fiir Schiilerinnen und Schiiler — Unterstiitzungsangebot des

Zentralen Fachbereichs fiir Diagnostik und Schulpsychologie

Sehr geehrte Damen und Herren,

einige Herausforderungen sind nicht leicht zu bewéltigen und sollten gut versorgt werden.
Konflikte im Alltag, Angste und Sorgen (iber die Zukunft oder Zweifel an sich selbst sind
Themen, die unsere Schillerinnen und Schiler beschaftigen und zu psychischen Belastungen
fuhren kénnen. Frihzeitige Unterstiitzung stellt hier einen wichtigen Schutzfaktor dar.

Angste und Sorgen ernst nehmen — mit diesem Leitgedanken kénnen sich Schiilerinnen und
Schuler 14-tagig jeweils mittwochs an die Leitstelle des Zentralen Fachbereichs fur Diagnostik
und Schulpsychologie (ZDS) wenden. Zwischen 13.00 Uhr und 15.00 Uhr bietet der ZDS eine
digitale Sprechstunde fur Schillerinnen und Schler an, die im schulischen Kontext in Not sind
und Hilfe benétigen. Das Angebot kann alternativ auch telefonisch durchgefuhrt werden.
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Allgemeine Datenschutzinformationen: Der telefonische, schriftliche oder elektronische Kontakt mit dem Ministerium fir Bildung und
Kindertagesforderung Mecklenburg-Vorpommern ist mit der Speicherung und Verarbeitung der von |hnen ggf. mitgeteilten
personenbezogenen Daten verbunden. Rechtsgrundlage hierfir ist Art. 6 Absatz 1 Buchstabe c und e der Datenschutz-Grundverordnung {DS-
GVO) der Europaischen Union in Verbindung mit § 4 Abs. 1 Landesdatenschutzgesetz (DSG M-V). Weitere Informationen erhalten Sie unter:
https:/iwww.regierung-mv.de/Landesregierung/bm/Ministerium/Datenschuizhinweise.



Die Leitstelle des ZDS hat ein offenes Ohr und vermittelt in einem Erstgesprach ggf. auch
weiterflihrende Hilfen. Interessierte Schilerinnen und Schiller kdnnen sich mit einer kurzen
Beschreibung ihres Anliegens bis zum jeweiligen Montag vor der anstehenden Sprechstunde
anmelden unter: 0385 588 7777 oder per E-Mail an: Leitstelle-ZDS@bm.mv-regierung.de.

Im Rahmen des Bildungs- und Erziehungsauftrages, der insbesondere in den §8 3 und 4
Schulgesetz des Landes Meckienburg-Vorpommerns beschrieben ist, ist es die Aufgabe
unserer Schulen, Schuilerinnen und Schiler nicht nur fachlich, sondern auch in ihrer
persdnlichen und sozialen Entwicklung zu unterstiitzen. Dazu gehért auch das Angebot einer
schulpsychologischen Beratung. Unter Bericksichtigung des Kindeswohls und der
Einsichtsfahigkeit des Kindes kénnen minderjdhrige Schilerinnen und Schiler ein
schulpsychologisches Beratungsgesprach im Schuljahr zundchst auch ohne Einverstandnis
der Erziehungsberechtigten in  Anspruch nehmen. Eine Information an die
Erziehungsberechtigten der Schilerinnen und Schiler Uber die Teilnahme an der
Sprechstunde erfolgt daher nicht. Weitere Beratungen erfolgen nur mit Einverstandnis und im
Wissen der Erziehungsberechtigten. Schiilerinnen und Schiler der Jahrgangsstufen 1 bis 6
kénnen gemeinsam mit ihren Erziehungsberechtigten an der Sprechstunde teilnehmen.

Die Informationen zur neuen Sprechstunde des ZDS werden in Kirze auch auf dem
Bildungsserver eingestellt.

Sollten Sie Fragen zur Sprechstunde haben, wenden Sie sich gern an die Leitstelle des

‘E% Zentralen Fachbereichs fur Diagnostik und Schulpsychologie (ZDS) unter:
0358 588 7777.

Mit freundlichen Grifden

W



