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Name des Flexkurses 
DEMOKRATIE TO GO – mitspielen, mitden-

ken, mitgestalten 

für die Jahrgangsstufe/n 7-10 

Leiter/in Frau Wobig 

Anzahl der Unterrichtsstunden 
pro Woche 

1 

Unterrichtsraum R. 1.01 

am (Wochentag) Mittwoch 

um 14:00-14:45 

Thema 
Merkmale und Funktionsweisen von Demo-
kratie nicht nur lernen, sondern erfahren 

Inhalt 
In diesem Flexkurs erprobt ihr demokrati-
sche Prozesse praktisch.  
Anhand von Planspielen, Abstimmungen, 
kurzen Rollenspielen und interaktiven Übun-
gen erfahrt ihr, wie in einer Demokratie Ent-
scheidungen getroffen, Konflikte gelöst und 
Interessen ausgeglichen werden.  
Ziel ist es, Demokratie nicht nur theoretisch 
zu verstehen, sondern sie aktiv zu erleben, 
zu hinterfragen und eigene Gestaltungsmög-
lichkeiten zu entdecken – spielerisch, ohne 
Notendruck und mit viel Raum für Diskussion 
und Reflexion. 

 

Flexibles Lernen 


