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Informationsbrief zur Umsetzung der Handlungsempfehlung zum Kontaktperso-

nenmanagements des LAGuS (Landesamt für Gesundheit und Soziales) in Schu-

len bis einschließlich Stufe 3 (Orange) 
 

 

Sehr geehrte Eltern, 

 

inzwischen sind in einigen Schulen bereits COVID-19-Infektionen festgestellt worden. 

Deshalb möchten wir Sie über die neue Handlungsempfehlung des LAGuS zum Kontakt-

personenmanagement in Schulen informieren.  

Die bisherigen Erkenntnisse des LAGuS (Landesamt für Gesundheit und Soziales) weisen auf 

eine äußerst geringe Übertragungsrate bei Kindern und Jugendlichen in Kita und Schule hin. 

Jedoch wurden in der Vergangenheit meist alle in der Klasse oder definierten Gruppe befindli-

chen Kinder und Schüler*innen in Quarantäne genommen. Die Folgen einer sich wiederholen-

den Unterbrechung des Schulunterrichtes oder auch der Betreuung Ihres Kindes durch ange-

ordnete Quarantäne sind nach aktueller Datenlage schwerwiegender als das geringe Risiko ei-

ner COVID-19-Infektion, der Erkrankung selbst und der eventuell möglichen Langzeitfolgen. 

  

Jedoch werden auch weiterhin entsprechend einer individuellen ärztlichen Beurteilung 

enge Kontaktpersonen, bei denen nachweislich ein enger, ungeschützter, langer Kontakt 

bestanden hat, in Quarantäne versetzt. Da es sich lediglich um eine Entscheidungsgrund-

lage des LAGuS handelt, erfolgt weiterhin eine Einzelfallentscheidung des Gesundheits-

amtes des Landkreises VG.   

 

Unter diesen Gesichtspunkten kann bei Einzelfällen in der Einrichtung und nach Prüfung unter 

folgenden Bedingungen auf eine Quarantäne verzichtet werden:  

 Isolationsanordnung für PCR-positive Fälle (Indexfall und ggf. Folgefall)  

 PoC-Test (Schnelltest) der gesamten Kohorte am Folgetag der Bekanntgabe eines 

positiven Falles 

 



 

Für 14 Tage nach letztem Kontakt zum Positivfall:  

- für asymptomatische, negativ getestete Schüler*innen Besuch der Einrichtung weiter möglich, 

wenn folgende Kriterien eingehalten werden können: 

 Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes (MNS) in Innenräumen  

 täglicher PoC-Test (als Selbsttest in der Häuslichkeit) + PCR-Testung an Tag 12-14 

 tägliche Symptomkontrolle bei den Schüler*innen 

 bei Entwicklung von Symptomen keinen Besuch der Einrichtung (sofortige Selbstisolation) 

und diagnostische Abklärung mittels PCR-Test 

 Gruppenbildung der betroffenen Kohorte im Hort und Verhinderung der Durchmischung 

(mit MNS) 

 strikte Trennung Kohorte von anderen Schüler*innen 

 Kontaktreduzierung bei den Freizeitaktivitäten  

(kein Vereinssport oder Musikschule, kein Besuch von Gemeinschaftseinrichtungen wie 

Pflegeheime oder Krankenhäuser) 

 Beim Kontakt mit medizinischem Personal zeigen Sie dieses Schreiben vor. Dies gilt eben-

falls für den Kontakt mit Ordnungsbehörden und der Polizei. 

 

Bei mehr Folgefällen/Indexfällen erfolgt in jedem Fall eine Quarantäne/Isolierung der ge-

samten Kohorte. Als Folgefälle werden alle im Verlauf positiv-getesteten engen Kontaktperso-

nen zum ursprünglichen Index (in der Regel also innerhalb der Klasse oder Jahrgangsstufe bei 

Kurssystem) gewertet. Ein unabhängig davon aufgetretener zweiter Fall in der gleichen Schule 

wird kritisch hinterfragt werden (ob evtl. doch Kontakte bestanden haben), ist aber nicht automa-

tisch als zusammenhängend zu betrachten.   

 

Für Rückfragen an das Gesundheitsamt wenden Sie sich bitte an:  

 03834/8760-2300 (Bürgertelefon) |   E-Mail: corona@kreis-vg.de 
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